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《岩手・西和賀》8/11（金・祝）・日帰り

〈仙台リビング新聞社募集型企画旅行条件〉 仙台リビング新聞社（以下、当社）が旅行企画・実施するツアーについては、当社の旅行約款によります。旅行開始日から起算し、さかのぼって20日目以降（日帰りは10日）のキャンセルには取り消し料が発生します。予約後、
旅行契約の締結前に詳しい旅行日程、旅行条件を記載した書面をお送りします。当社が旅行企画・実施するツアーの写真はすべてイメージです。各コースの利用バス会社は、当社規定の同等バス会社に変更の場合があります。

旅行企画・実施／	 仙台リビング新聞社		仙台市青葉区大町１-１-30
（宮城県知事登録旅行業第２-361号）	　（一社）日本旅行業協会正会員

WEBでもツアーを紹介！ 申し込みは電話で
http://www.sendailiving.jp 仙台リビング 検索仙台リビング新聞社  ☎022（265）2511

リビング仙台ツアー 7面でもツアーを紹介▶

話
題
の
ボ
デ
ィ
ス
ラ
イ
ダ
ー

「
ビ
ッ
グ
ア
ロ
ハ
」が
誕
生

　
夏
休
み
は「
ス
パ
リ
ゾ
ー

ト
ハ
ワ
イ
ア
ン
ズ
」へ
！

　
７
月
21
日
（
金
）
に
、
水

が
流
れ
る
グ
ラ
フ
ィ
ッ
ク

な
チ
ュ
ー
ブ
の
中
を
ダ
イ

ナ
ミ
ッ
ク
に
滑
る「
ビ
ッ
グ

ア
ロ
ハ
」
が
誕
生
し
ま
す
。

高
低
差
・
長
さ
共
に
日
本

一
の
ボ
デ
ィ
ス
ラ
イ
ダ
ー

を
ぜ
ひ
楽
し
ん
で
。

　
温
泉
で
の
ん
び
り
も
Ｏ

Ｋ
、
ハ
ワ
イ
ア
ン
シ
ョ
ー

も
必
見
で
す
。
た
っ
ぷ
り

５
時
間
楽
し
め
ま
す
。

日帰りバスツアー
スパリゾートハワイアンズ

《福島・いわき》7/23（日）ほか日帰り

庄内交通仙台営業所
☎022（398）5581

旅行企画・実施／庄内交通仙台営業所	名取市美田園7-2-5（山
形県知事登録第2-253号）　企画・協力／仙台リビング新聞社

全天候型ドームの「ウォーターパーク」など 5 つのテーマ
パークで、家族みんなが楽しめます

庄内交通

大人5980円
子ども5580円

●実施日/7月23日（日）・30日（日）、8月11日（金・祝）・20日（日）。各日
帰り ●集合/仙台駅東口 ●旅行代金/大人1人5980円、子ども（3歳～
小学生）1人5580円、3歳未満（バス座席なし）無料。バス代、入場料込
み。※食事代、ウォータースライダー、ショー有料席代は含みません ●添
乗員/同行 ●最少催行人員/各30人 ●定員/各45人 ●持ち物/水着など 
●利用バス会社/庄内交通
◇行程　
仙台駅東口（8:00）→ スパリゾートハワイアンズ（10:20着、フリータイム約
5時間、16:00発）→仙台駅東口（18:30頃）

「
農
業
」が
テ
ー
マ
の
西
村
山
コ
ー
ス

豊
富
な
収
穫
体
験
と
里
山
の
自
然
を
体
感

山形暮らし体験ツアー　西村山コース
　
山
形
県
の
ほ
ぼ
中
央
に

位
置
す
る
西
村
山
エ
リ
ア

の
寒
河
江
市
、
河
北
町
、

西
川
町
、
朝
日
町
、
大
江

町
。
現
地
の
人
と
の
触
れ

合
い
、
移
住
の
ヒ
ン
ト
も

得
ら
れ
る
１
泊
２
日
の

「
山
形
暮
ら
し
体
験
ツ
ア

ー
」
へ
参
加
し
ま
せ
ん
か

（
旅
行
企
画
・
実
施
／
仙

台
リ
ビ
ン
グ
新
聞
社
）。

　
今
回
の
西
村
山
コ
ー
ス

の
テ
ー
マ
は「
農
業
」。
実

際
に
農
業
に
携
わ
る
人
た

ち
と
の
交
流
の
ほ
か
、
収

穫
体
験
を
通
じ
て
農
業
の

い
ま
を
体
感
！
　
実
際
に

西
村
山
エ
リ
ア
へ
移
住
し

た
皆
さ
ん
か
ら
の
リ
ア
ル

な
話
は
、
こ
れ
か
ら
を
考

え
、
実
践
す
る
た
め
の
大

き
な
ヒ
ン
ト
に
な
る
は
ず

で
す
。

　
豊
か
な
自
然
と
暮
ら
し

を
実
感
で
き
る
貴
重
な
機

会
へ
参
加
を
。

0819

9000円

●実施日 /8月19日（土）～ 20日（日）、1泊2日 ●集合 /
JR 山形駅東口 ●旅行代金 /1人9000円。現地バス代、
宿泊代、1朝2昼1夕食代、体験料込み（宿泊は 2人以上
4人まで 1室。1人での参加は男女別の相部屋。自宅か
ら集合地までの交通費は各自負担。なお JR 仙台駅東口
～ JR 山形駅間は、無料シャトルバス運行）●添乗員 / 同
行 ●企画 / 山形県企画振興部市町村課 ●定員 /15人（応
募者多数の場合は抽選） ●最少催行人員 /5人 ●利用バ
ス会社 / 庄内交通 ●参加条件 / 山形県への移住に興味
がある人　※モニターツアーにつき、アンケートに回答
いただきます。参加者の個人情報は、運営管理のため企
画者に提供します。同意のうえ、申し込みを 

◇行程　
1日目：JR 山形駅（10:45）→大江町・左沢地区（就農者との
交流と野菜収穫体験）→小倉交流館（地元食材を使った若返り
ランチ）→西川町・大井沢農作業受託組合（移住・就農者と
の交流とホウレン草収穫体験）→西川町・大井沢地区（移住・
就農者のお宅訪問）→西川町・志津温泉ゆきしろ（移住者、若
手就農者と交流会。西川町泊）
2日目：ホテル→河北町・紅花資料館（かほく紅花会：紅花
のハンカチ染め体験）→河北町（河北イタリア野菜研究会：イ
タリア野菜のもぎ取り体験）→寒河江市・田代地区公民館（地
元食材を使ったたしろ亭のランチ）→寒河江市・高松地区（フ
ルーツ狩り体験）→朝日町・常盤地区（滞在型ゲストハウス見
学と移住者との交流）→ JR 山形駅（17:40頃）

《山形》8/19（土）～ 20（日）・1泊2日

《山形》8/5（土） 日帰り・1万1000円《福島》9/9（土）出発 、1泊2日・3万8000円

たびのレシピ　☎022（304）5565
旅行企画・実施／たびのレシピ　仙台市太白区あすと長町１-４-50	（宮城県知事登録旅行業第２-３２５号）　（一社）日本旅行業協会正会員　企画・協力／仙台
リビング新聞社　※初級・初級＋のレベルのツアーは75歳まで、中級以上は70歳までを目安に受け付け（ハイキングは年齢制限を設けていません）

出
羽
三
山
の
主
峰
・
月
山
の
頂
へ

高
山
植
物
と
絶
景
を
楽
し
む

東
北
一
の
標
高
を
誇
る

尾
瀬
の
シ
ン
ボ
ル
燧
ケ
岳
へ
ア
タ
ッ
ク

　
古
く
か
ら
山
岳
信
仰
の

山
と
し
て
知
ら
れ
る
、
出

羽
三
山
の
主
峰
「
月
山
」。

夏
で
も
高
嶺
に
残
雪
が
見

ら
れ
る
こ
の
山
は
、
高
山

植
物
の
宝
庫
と
し
て
も
知

ら
れ
、
夏
は〝
花
の
山
〟を

楽
し
め
る
と
人
気
で
す
。

　
今
回
は
、
ス
タ
ン
ダ
ー

ド
な
姥
沢
口
か
ら
月
山
山

頂
を
目
指
し
ま
す
。

　
山
頂
か
ら
は
日
本
海
を

望
む
大
パ
ノ
ラ
マ
が
広
が

り
、
ま
さ
に
絶
景
！
　
見

事
な
景
色
に
疲
れ
を
忘
れ

て
し
ま
い
そ
う
。
牛
首
付

近
で
は
チ
ン
グ
ル
マ
や
ニ

ッ
コ
ウ
キ
ス
ゲ
、
ミ
ヤ
マ

キ
ン
バ
イ
な
ど
も
見
ら
れ

ま
す
。

　
標
高
が
東
北
一
！
　
日

本
百
名
山
の
燧
ケ
岳
（
ひ

う
ち
が
た
け
）
は
双
耳
峰

を
持
つ
、
ま
さ
に
秀
峰
と

呼
ぶ
に
ふ
さ
わ
し
い
山
。

尾
瀬
国
立
公
園
内
に
あ

り
、
尾
瀬
の
シ
ン
ボ
ル
と

も
言
わ
れ
ま
す
。

　
１
日
目
は
沼
山
峠
登

山
口
か
ら
高
山
植
物
が

美
し
い
大
江
湿
原
を
抜

け
、
尾
瀬
沼
の
山
小
屋
に

宿
泊
し
ま
す
。
２
日
目
に

は
燧
ケ
岳
山
頂
へ
。
二

等
三
角
点
の
置
か
れ
た

俎
嵓
（
ま
な
い
た
ぐ
ら
。

２
３
４
６
・
２
ｍ
）
か
ら
の

３
６
０
度
の
パ
ノ
ラ
マ
は

圧
巻
。
さ
ら
に
最
高
峰
で

あ
る
柴
安
嵓
（
し
ば
や
す

ぐ
ら
。
２
３
５
６
ｍ
）
を

目
指
し
ま
す
。

月山トレッキング（初級）燧ケ岳トレッキング（中級）

●実施日 /8月5日（土）日帰り。昼食付き
●集合 / ゼビオ仙台泉中央店、仙台駅東口、 
ゼビオあすと長町店 ●旅行代金 /１人1万
1000円。バス代、弁当代、リフト代、入浴
料込み ●添乗員 / 同行 ●持ち物 / 装備品、
飲料水、行動食。車酔いする人は酔い止め 
●その他 / ゼビオトレッキングスタッフ同行、
ゼビオ敷地内駐車場無料（要予約） ●最少催
行人員 /35人 ●定員 /45人 ●利用バス会社
/ 東日本急行（利用バス会社は、当社規定の
同等バス会社に変更の場合があります）

◇行程　※雨天決行
ゼビオ仙台泉中央店（5:40）→仙
台駅東口（6:10）→ゼビオあすと
長町店（6:30）→姥沢駐車場～月
山リフト～姥ヶ沢山頂…牛首…月
山山頂…牛首…月山リフト～姥沢
駐車場（歩行時間約5時間）→日帰
り温泉ゆ～チェリー（入浴）→ゼビ
オあすと長町店（18:40頃）→仙台
駅東口（19:00頃）→ゼビオ仙台
泉中央店（19:20頃）

●実施日/9月9日（土）～10日（日）、1泊2
日●集合/ゼビオ仙台泉中央店、仙台駅東
口 ●旅行代金/3万8000円。バス代、シャ
トルバス代、2昼食（弁当）、1朝1夕食（山
小屋）、入浴代、宿泊代、保険代込み ●添
乗員/同行 ●定員/36人 ●最少催行人員
/30人 ●持ち物/装備品、飲料水、行動食。車
酔いする人は酔い止め ●その他/ゼビオ敷
地内駐車場無料（要予約） ●利用バス会社/
東日本急行（利用バス会社は、当社規定の同
等バス会社に変更の場合があります）

◇行程 ※雨天決行
1日目：ゼビオ仙台泉中央店（5：40）→仙台駅
東口（6：10）→尾瀬御池登山口～沼山峠登
山口…尾瀬沼展望台…大江湿原…三平下…
尾瀬沼(歩行距離約6㎞。尾瀬沼ヒュッテ泊）
2日目：尾瀬沼…長英新道…ノブチ岳…燧ケ岳

「俎嵓」…燧ケ岳「柴安嵓」…熊沢田代…広沢田
代(歩行距離約10㎞)…御池→日帰り入浴・道の
駅きらり→仙台駅東口（19：30頃）→ゼビオ仙台
泉中央店（20：00頃）

シーズン６シーズン６

山
岳
信
仰
の
山
・
月
山
へ

尾
瀬
沼
の
水
面
に
映
り
こ
む
、

燧
ケ
岳
の
美
し
い
佇
ま
い

《宮城・栗原》8/9（水）・日帰り

　
栗
原
の
夏
の
風
物
詩

「
伊
豆
沼
・
内
沼
は
す
ま

つ
り
」
へ
。
沼
に
舟
を
浮

か
べ
、
ゆ
っ
く
り
と
進
む

ご
と
に
広
が
る
桃
源
郷
の

風
景
に
う
っ
と
り
。
手
が

触
れ
る
ほ
ど
の
距
離
で
見

る
大
き
な
ハ
ス
の
花
の
美

し
さ
に
、時
を
忘
れ
そ
う
。

　
ま
た
、
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル

か
ら
１
年
の
「
細
倉
マ
イ

ン
パ
ー
ク
」
に
も
訪
れ
ま

す
。
約
15
℃
と
涼
し
い
坑

道
内
を
、
約
３
０
０
の
カ

ン
テ
ラ
が
照
ら
す
、
幻
想

的
な「
カ
ン
テ
ラ
ま
つ
り
」

を
楽
し
み
ま
し
ょ
う
。

伊豆沼・内沼はすまつりと
細倉マインパークカンテラまつり

0809
大人7000円

①子ども6500円
②子ども6000円

ま
さ
に
こ
の
世
の
ユ
ー
ト
ピ
ア

水
面
に
咲
く
ハ
ス
の
花

●実施日/8月9日（水）、日帰り ●集合/仙台駅東口、泉中央 ●旅行代
金/大人7000円、①子ども（昼食は大人と同じ）6500円、②子ども（昼
食は子ども用）6000円。いずれも各1人料金。子どもは年少～小学生。
バス代、昼食代、乗船料込み ●添乗員/同行 ●最少催行人員/30人 
●定員/40人 ●利用バス会社/第一観光バス

◇行程　
仙台駅東口（9:00）→泉中央（9:30）伊豆沼・内
沼はすまつり（乗船観賞）→丸勝（昼食）→細倉マ
インパーク（見学）→あやめの里（買物）→泉中央

（16:40頃）→仙台駅東口（17:15頃）

大きなハスの花が沼一面に！　子ど
もたちの夏休みの思い出にも

　
毎
年
７
月
～
９
月
の
減

水
期
に
の
み
姿
を
現
す
、

「
湯
田
貯
砂
（
ち
ょ
さ
）
ダ

ム
」。
湯
田
ダ
ム
上
流
か

ら
の
土
砂
を
貯
留
す
る
こ

の
貯
砂
ダ
ム
内
部
の
通
廊

か
ら
は
、
轟
音
と
共
に
水

の
カ
ー
テ
ン
が
見
ら
れ
、

ま
さ
に
〝
東
北
の
ナ
イ
ア

ガ
ラ
〟
！
　
夜
は
ラ
イ
ト

ア
ッ
プ
さ
れ
、
幻
想
的
な

風
景
を
楽
し
め
ま
す
。

　
夕
食
は
賑
や
か
に
バ
ー

ベ
キ
ュ
ー
。
夏
休
み
の
思

い
出
に
、
家
族
で
の
参
加

も
お
す
す
め
で
す
。
話
題

の
ダ
ム
カ
ー
ド
も
プ
レ
ゼ

ン
ト
に
な
り
ま
す
。
　

マイナスイオン全開！　東北のナイアガラ
湯田貯砂ダム提体ウォークとライトアップ

0811
大人7900円
子ども7000円

夏
の
み
姿
を
現
す「
湯
田
貯
砂
ダ
ム
」の

轟
音
と
水
の
カ
ー
テ
ン
を
体
感

●実施日/8月11日（金・祝）、日帰り ●集
合/仙台駅東口、泉中央 ●旅行代金/大
人1人7900円、子ども（年少～小学生）
7000円。バス代、夕食代込み ●添乗員/
同行 ●最少催行人員/20人 ●定員/25
人 ●利用バス会社/第一観光バス　※ダ
ムカード（子どもはクワガタも）プレゼント

◇行程　
仙台駅東口（13:00）→泉中央（13:30）
→湯田ダム（日本有数のアーチダムを案
内付きで見学）→焼地台公園（バーベキュ
ーの夕食）→湯田貯砂ダム（期間限定・水
のカーテンライトアップを見学）→泉中央

（21:00頃）→仙台駅東口（21:30頃）

上／〝錦秋湖大滝〟とも呼ばれる
湯田貯砂ダムを見学。下／ライ
トアップの画像がついたダムカ
ードは全員に、さらに子どもに
はクワガタのプレゼントも

収穫体験を通じて、西村山の農業や暮ら
しを知る機会です。農業や山形への移住
に興味がある人はぜひ

夏の楽しい思い出は、「リビング仙台ツアー」で！　家族で参加できるツアーもライン
ナップしています。申し込みは電話でどうぞ。

配布部数＝204,347部 （2016年7月～12月  日本ＡＢＣ協会認証部数）

○配布地域 / 仙台市・富谷市の大部分と多賀城市の一部に配布。
○企業名が見出しに表示されているものはその企業からの PR 情報です。
○紙面の無断転載を禁じます。
○リビング新聞は仙台から鹿児島まで全国64 エリア（版）、
　850万部をネットワークしています。
○表示価格で特記事項のないものは、消費税を含んだ総額表示です（免税・
　非課税商品は税が転嫁されません）

○個人情報の取扱いについては当社ホームページまたは個人情報保護推進
事務局022-265-2511（平日午前9時30分～午後5時30分）までお問
い合わせください。本紙掲載の広告主が収集した個人情報に関しては各
広告主へお問い合わせください。

○配布についてはリビングプロシード
　℡022-265-3077〈受付 月～金（祝日除）10:00 ～ 17:00〉

リビング仙台 公式SNS
フォローしてね！

http://www.facebook.com/LIVINGsendai @LIVING_Sendai
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リビング仙台ツアー

※初級・初級＋のレベルのツアーは75歳まで、中
級以上は70歳までを目安に受け付け（ハイキ
ングは年齢制限を設けていません）

たびのレシピ
☎022（304）5565

旅行企画・実施／たびのレシピ　仙台
市太白区あすと長町１-４-50 （宮城県
知事登録旅行業第２-３２５号）　（一
社）日本旅行業協会正会員　企画・協
力／仙台リビング新聞社

標高825ｍ、紅葉が美しい霊山

　
紅
葉
と
歴
史
の
山
と
し

て
、
国
の
史
跡
お
よ
び
名

勝
で
も
あ
る
霊
山
（
り
ょ

う
ぜ
ん
）
を
、
こ
の
秋
登

り
ま
し
ょ
う
。

　
奇
岩
怪
石
の
連
立
す
る

特
異
な
景
観
の
霊
山
。
岩

の
形
に
よ
っ
て
名
づ
け
ら

れ
て
い
る
も
の
も
多
い
の

で
、
奇
岩
を
眺
め
な
が
ら

楽
し
ん
で
登
れ
ま
す
。
特

に
秋
は
、
見
事
な
紅
葉
と

の
コ
ン
ト
ラ
ス
ト
が
ス
テ

キ
で
す
。

　
登
山
道
の
道
幅
は
比
較

的
広
く
歩
き
や
す
い
の

で
、
初
心
者
で
も
ト
ラ
イ

し
や
す
い
山
で
す
。

《福島》 11/5（日）・日帰り 9800円

霊山トレッキング（初級）
歴
史
と
紅
葉
の
山
・
霊
山
は
、奇
岩
巡
り
も
楽
し
め
る

シーズン６

●実施日/11月5日(日)、日帰り ●旅行代金/1
人9800円。バス代、弁当代、日帰り入浴料、保
険代込み ●集合場所/ゼビオあすと長町店、仙
台駅東口、ゼビオ仙台泉中央店（ゼビオ集合の
人は、敷地内駐車場を無料で利用可。要事前
予約） ●添乗員/同行 ●最少催行人員/35人 
●定員/45人 ●持ち物/装備品、飲料水、行動
食、車酔いする人は酔い止め ●利用バス会社/
東日本急行（利用バス会社は、同社規定の同等
バス会社に変更の場合があります）

◇行程　※雨天決行
ゼビオ仙台泉中央店（7:40）→仙台駅東口

（8:10）→ゼビオあすと長町店（8:30）→りょ
うぜん紅彩館…霊山登山口～親不知・子不知
…護摩壇の絶景…霊山城跡…日暮れ岩…下山
口(歩行時間：約3時間）→りょうぜん紅彩館（入
浴・休憩）→ゼビオあすと長町店（17:00頃）→
仙台駅東口（17:30頃）→ゼビオ仙台泉中央店

（18:00頃）

14面でもツアーを紹介▶

　
芸
術
の
秋
は
、
秋
田
で

歴
史
的
な
建
造
物
巡
り

を
。
東
北
三
大
地
主
・
旧

池
田
氏
庭
園
秋
季
一
般
公

開
で
は
、
色
づ
く
木
々
と

洋
館
の
調
和
が
取
れ
た
美

し
さ
を
楽
し
み
ま
す
。

　
さ
ら
に
、
国
の
重
要
伝

統
的
建
造
物
群
保
存
地

区
選
定「
増
田
の
内
蔵
」に

も
。
外
観
か
ら
は
伺
い
知

れ
な
い
意
匠
を
凝
ら
し
た

美
し
い
内
蔵
を
、
案
内
付

き
で
見
学
し
ま
す
。

秋田の歴史的建造物巡り
紅葉の旧池田氏庭園と増田の内蔵

《秋田》10/28（土）・日帰り

歴
史
と
伝
統
の
美
し
さ
を
知
る

1028-B
１万2500円
子ども１万1500円

●実施日/10月28日（土）、日帰り　●集合/仙台駅東口、泉中央　●旅行代
金/大人1万2500円、子ども（年少～小学生）1万1500円。バス代、入園料、
入館料、昼食代込み　●添乗員/同行 ●最少催行人員/30人 ●定員/40人  
●利用バス会社/第一観光バス
◇行程
仙台駅東口（7:30）→泉中央（8:00）→旧池田氏庭園（東北三大地主のひと
つ旧池田氏の、庭園秋季一般公開を見学、現地案内付き）→グリーンパレ
ス竹馬（昼食）→増田の内蔵（現地ガイドの案内で、町並みや貴重な座敷蔵4
カ所程度を約2時間見学）→泉中央（19:00頃）→仙台駅東口（19:30頃）

左／旧池田氏庭園の秋の美観にうっとり
右／主の座敷として使われた内蔵。美しい造りは必見

〈仙台リビング新聞社募集型企画旅行条件〉 仙台リビング新聞社（以下、当社）が旅行企画・実施するツアーについては、当社の旅行約款によります。旅行開始日か
ら起算し、さかのぼって 20日目以降（日帰りは 10日）のキャンセルには取り消し料が発生します。予約後、旅行契約の締結前に詳しい旅行日程、旅行条件を記載し
た書面をお送りします。当社が旅行企画・実施するツアーの写真はすべてイメージです。各コースの利用バス会社は、当社規定の同等バス会社に変更の場合があります。

旅行企画・実施／ 仙台リビング新聞社  仙台市青葉区大町１-１-30
（宮城県知事登録旅行業第２-361号） 　（一社）日本旅行業協会正会員

仙台リビング新聞社  ☎022（265）2511 http://mrs.living.jp/sendaiWebでも
ツアーを

紹介！
リビング仙台Web ツアー 検索

　〝
食
材
王
国
み
や
ぎ
〟
を

体
感
す
る
「
み
や
ぎ
ス
マ

イ
ル
＆
ス
マ
イ
ル
消
費
者

バ
ス
ツ
ア
ー
」
の
３
回
目

は
、
丸
森
コ
ー
ス
。

　
今
回
は
不
動
尊
公
園

で
、
体
験
型
の
ラ
ン
チ
を

楽
し
み
ま
す
。
グ
ル
ー
プ

別
に
ピ
ザ
や
燻
製
作
り
に

チ
ャ
レ
ン
ジ
。
出
来
上
が

っ
た
料
理
や
、
バ
ー
ベ
キ

ュ
ー
を
ワ
イ
ワ
イ
と
味
わ

い
ま
し
ょ
う
。

　
ま
た
、
店
づ
く
り
や
品
揃

え
に
特
色
が
あ
る「
い
な
か

道
の
駅
や
し
ま
や
」と「
あ

が
ら
い
ん
伊
達
屋
」、「
い

き
い
き
交
流
セ
ン
タ
ー
大

内
」「
丸
森
物
産
い
ち
ば
八

雄
館
」
の
４
つ
の
直
売
所

を
訪
れ
、
買
い
物
を
楽
し

み
ま
す
。

　

みやぎスマイル＆スマイル
消費者バスツアー 丸森コース

《宮城・丸森》10/30（月）・日帰り

丸
森
の
旬
を
知
る

体
験
型
の
ラ
ン
チ
も

1030

4000円

●実施日/10月30日（月）、日帰り ●集
合/仙台駅東口 ●旅行代金/4000円。
体験代、昼食代、見学代込み ●添乗員/
同行しません。仙台リビング新聞社スタ
ッフが同行 ●企画/宮城県 ●定員/30
人（応募者多数の場合は抽選） ●最少
催行人員/20人 ●利用バス会社/山交
バス　※参加者の個人情報は、運営管
理のため企画者に提供します。同意の
うえ、申し込みを

◇行程
仙台駅東口（8:30）→耕野地区

（いなか道の駅やしまや＆あが
らいん伊達屋で買物）→不動尊
公園キャンプ場（ピザ、燻製作
り。地元食材のバーベキュー
の昼食）→いきいき交流センタ
ー大内（買物）→丸森物産いち
ば八雄館（買物）→仙台駅東口

（17:00頃）

昼食は楽しいバーベキュー

　
実
り
の
秋
が
到
来
！

〝
食
材
王
国
み
や
ぎ
〟
を
楽

し
む
「
み
や
ぎ
ス
マ
イ
ル

＆
ス
マ
イ
ル
消
費
者
バ
ス

ツ
ア
ー
」
の
２
回
目
は
栗

原
コ
ー
ス
で
す
。
今
が
旬

の
み
ず
み
ず
し
い
高
原
大

根
や
水
耕
栽
培
の
サ
ン
チ

ュ
の
収
穫
を
体
験
し
ま
し

ょ
う
。

　
昼
食
は
日
本
イ
ワ
ナ
養

殖
発
祥
の
地
・
耕
英
地
区

で
、
イ
ワ
ナ
料
理
を
味
わ

い
ま
す
。
直
売
所
く
り
で

ん
・
く
り
で
ん
美
桜
、
旬

鮮
彩
菜
わ
く
わ
く
で
の
買

い
物
も
お
楽
し
み
に
。

みやぎスマイル＆スマイル
消費者バスツアー～栗原コース　

《宮城・栗原》10/19（木）・日帰り

栗
原
の
旬
の
野
菜
を
楽
し
く
収
穫

1019

3000円

●実施日/10月19日（木）、日帰り ●集合
/仙台駅東口 ●旅行代金/3000円。体験
代、昼食代、見学代込み ●添乗員/同行し
ません。仙台リビング新聞社スタッフが同
行 ●企画/宮城県 ●定員/30人（応募者
多数の場合は抽選） ●最少催行人員/20
人 ●利用バス会社/山交バス ●服装、持ち
物/長袖・長ズボン、防寒着、雨具、軍手、長靴。
山脈ハウスで入浴希望の人はタオル ※参加
者の個人情報は、運営管理のため企画者
に提供します。同意のうえ、申し込みを

◇行程　
仙台駅東口（8:30）→直売所
くりでん・くりでん美桜（買物・
軽食）→大根畑（高原大根収穫
体験、1人1本持ち帰り）→山
脈ハウス（名物イワナ料理の
昼食。希望者は実費で入浴可）
→耕佑（水耕栽培のサンチュ
を収穫体験）→旬鮮彩菜わく
わく（農産物直売所で買物）→
仙台駅東口（17:30頃）

　
朝
日
連
峰
の
豊
か
な
水

に
よ
り
作
ら
れ
た
「
神
通

峡
」。
崩
落
し
た
遊
歩
道

の
修
復
が
終
わ
り
、
こ
の

秋
か
ら
再
び
ト
レ
ッ
キ
ン

グ
が
可
能
に
な
り
ま
し

た
。
紅
葉
が
素
晴
ら
し
い

秋
に
、
神
通
峡
の
渓
谷
美

を
堪
能
し
ま
せ
ん
か
。

　
古
寺
キ
ャ
ン
プ
場
か
ら

ス
タ
ー
ト
し
、
東
屋
跡
で

折
り
返
す
ゆ
る
か
な
コ
ー

ス
な
の
で
初
心
者
も
Ｏ

Ｋ
。
当
日
は
、
や
ま
さ
ぁ

ー
べ
の
ス
タ
ッ
フ
が
案
内

し
ま
す
。

紅葉の神通峡トレッキング（初級）
《山形》10/28（土）・日帰り

豊
か
な
水
と
紅
葉
美
の
神
通
峡

ト
レ
ッ
キ
ン
グ
コ
ー
ス
が
こ
の
秋
復
活

1028-A

9800円

●実施日/10月28日（土）、日帰り
●集合/仙台駅東口、泉中央 ●旅
行代金/1人9800円。バス代、昼食

（弁当）代、入浴代込み ●添乗員/
同行 ●最少催行人員/30人 ●定
員/40人 ●協力/大江町山里交流
館やまさぁーべ ●添乗員/同行 
●利用バス会社/第一観光バス

◇行程　
泉中央（6:30）→仙台駅東口（7:00）
→古寺キャンプ場（トイレ、トレッキン
グ準備）…神通峡入口…東屋跡（昼食。
折り返し地点）…古寺キャンプ場（歩
行時間約4時間30分）→水沢温泉（入
浴）→仙台駅東口（18:00頃）→泉中央

（18:30頃）

　
鳥
海
山
と
日
本
海
の
美

し
さ
を
体
感
で
き
る
秋
田

県
由
利
地
域
。
昨
年
の
好

評
に
応
え
て
実
施
の
モ
ニ

タ
ー
ツ
ア
ー
は
、
歴
史
と

手
仕
事
が
テ
ー
マ
で
す
。

　
亀
田
藩
二
万
石
の
城
下

町
・
岩
城
エ
リ
ア
で
は
、

ガ
イ
ド
の
案
内
で
歴
史
と

文
化
を
感
じ
る
ま
ち
歩
き

を
。
芭
蕉
や
多
く
の
文
人

が
訪
れ
た
景
勝
の
地
・
象

潟
を
今
に
伝
え
る
「
象
潟

郷
土
資
料
館
」
も
見
ご
た

え
満
点
で
す
。
　

　
ま
た
、
素
朴
な
美
で
注

目
の「
刺
し
子
」と
、
手
ま

り
を
起
源
と
し
た
美
し
さ

と
技
の
粋
で
あ
る
「
本
荘

ご
て
ん
ま
り
」
の
二
つ
の

手
仕
事
を
体
験
で
き
る
、

貴
重
な
機
会
で
す
。

由利の歴史と手仕事に触れる
モニターツアー

《秋田・由利本荘》11/12（日）～13（月）・1泊2日

亀
田
藩
の
城
下
町
・
岩
城
や
象
潟
へ

刺
し
子
と
本
荘
ご
て
ん
ま
り
作
り
を
体
験

1112-B

1万9800円

上／ひときわ艶やかな本荘ご
　てんまり
下／亀田藩の歴史と文化を集
　積した天鷺村

●実施日/11月12日（日）～13日（月）、1泊2日 ●集合/仙台駅東口、泉中央 ●旅行代金/1人
1万9800円。1人での参加は男女別の相部屋。バス代、宿泊代、入湯税、1朝2昼1夕食代、入館料、
体験代込み ●添乗員/同行 ●定員/30人 ●最少催行人員/20人 ●利用バス会社/山交バス
※モニターツアーにつき、アンケートに回答していただきます

◇行程　
1日目：仙台駅東口（8:00）→泉中央（8:30）→史跡保存伝承の里 天鷺村（きりたんぽ作り体験。郷
土料理の昼食）…岩城まち歩き（旧亀田藩の城下町の文化が残る岩城地区をガイドの案内で散策。約
2時間）→安楽温泉（昔からの手仕事で、美しい模様を生み出す刺し子を体験。夕食、宿泊）（由利本
荘泊）
2日目：ホテル→文化交流館カダーレ（日本古来の伝統美「本荘ごてんまり」制作体験）→にかほ陣屋

（昼食）→象潟郷土資料館（館長の案内で見学、木版画家 池田修三作品展も鑑賞）→道の駅象潟「ね
むの丘」・にかほっと（買物）→仙台駅東口（19:00頃）→泉中央（19:30頃）

◇
　
◇
　
◇
　
◇
　
◇
　
◇
　
◇
　
◇
　
◇

と
れ
た
て
の
高
原
大
根
は

１
人
１
本
持
ち
帰
り
Ｏ
Ｋ

紅葉の中を歩きましょう
美
し
い
渓
谷
に
注
目
！

○配布地域 / 仙台市・富谷市の大部分と多賀城市の一部に配布。
○企業名が見出しに表示されているものはその企業からの PR 情報です。
○紙面の無断転載を禁じます。
○リビング新聞は仙台から鹿児島まで全国64 エリア（版）、
　850万部をネットワークしています。
○表示価格で特記事項のないものは、消費税を含んだ総額表示です（免税・
　非課税商品は税が転嫁されません）

○個人情報の取扱いについては当社ホームページまたは個人情報保護推進
事務局022-265-2511（平日午前9時30分～午後5時30分）までお問
い合わせください。本紙掲載の広告主が収集した個人情報に関しては各
広告主へお問い合わせください。

○配布についてはリビングプロシード
　℡022-265-3077〈受付 月～金（祝日除）10:00 ～ 17:00〉

リビング仙台 公式SNS
フォローしてね！

http://www.facebook.com/LIVINGsendai @LIVING_Sendai

配布部数＝204,360部 （2017年1月～6月  日本ＡＢＣ協会認証部数）
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