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園児とママの情報誌「あんふぁん」 私立幼稚園に通う園児とママのための情報誌。子育て
情報はもちろん、地域密着情報を発信し子育てライフをサポートしています。

（あんふぁんサイト http://www.enfantliving.jp）

リビングくらしHOW研究所 女性の意識と行動を分析・研究する、リビング新聞グループの
マーケティングカンパニーです。あらゆる消費の中心に存在する女性生活者と、より深く、
効果的なコミュニケーションを実現するための情報を発信しています。

ウェブサイト http://www.kurashihow.co.jp

問い合わせ TEL03-5216-9420 FAX03-5216-9430

幼稚園児＆保育園児ママ（2013年／全国）
「園児ママのプロフィル」 アンケートサマリー

調査方法： ①Webアンケート②誌面アンケート
調査対象：①全国のあんふぁんWeb、リビングWeb、シティWebのメールマガジン読者

②全国のあんふぁん読者
調査実施時期：①2013年5月6日～26日②2013年7月5日～31日
集計数：①275件②810件／全国の私立幼稚園児＆保育園児を持つ既婚女性

平均年齢35.5歳、幼稚園ママの専業主婦率はダウン

ママの平均年齢は35.5歳(グラフ①）。幼稚園ママの専業主婦率は前年の86.7%からダウンし、78.9%という
結果となった。保育園ママは、働いているママは8割以上だが、「就職活動中」もしくは第2子・第3子の「産
休・育休中」等の理由で14.7%が専業主婦だった(グラフ②）。
世帯年収は、幼稚園ママは平均696.5万円、保育園ママは平均797.3万円と、保育園ママの家庭の方が

高い結果となっている。世帯別に見ると幼稚園ママ世帯は400万円台〜700万円台に集中、保育園ママ世
帯は分散傾向に(グラフ③）。保育園ママの年収は100万円未満が33.3%、200万円台〜500万円台が5割を

占めた (グラフ④）。
実際の子どもの数は幼稚園児の世帯では平均2.0人、保育園では1.7人、全体では1.9人だった(グラフ

⑥）。理想の子どもの数は幼保で差はなく、いずれも2.6人だった。「本当はもう1人欲しい」というのがホンネ
のようだ。同居家族の形態分布では、配偶者の親との同居が前年よりダウンした(グラフ⑦）。

グラフ②ママの職業

グラフ①ママの年齢 （ｎ＝274）
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情報はもちろん、地域密着情報を発信し子育てライフをサポートしています。
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リビングくらしHOW研究所 女性の意識と行動を分析・研究する、リビング新聞グループの
マーケティングカンパニーです。あらゆる消費の中心に存在する女性生活者と、より深く、
効果的なコミュニケーションを実現するための情報を発信しています。

ウェブサイト http://www.kurashihow.co.jp

問い合わせ TEL03-5216-9420 FAX03-5216-9430

幼稚園児＆保育園児ママ（2013年／全国）
「園児ママのプロフィル」 アンケートサマリー

調査方法： ①Webアンケート②誌面アンケート
2調査対象：①全国のあんふぁんWeb、リビングWeb、シティWebのメールマガジン読

者②全国ノあんふあぁん読者
調査実施時期：①2013年5月6日～26日②2013年7月5日～31日
集計数：①275件②810件／全国の私立幼稚園児＆保育園児を持つ既婚女性

グラフ④ママの年収（税込み）
グラフ③世帯別年収
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リビングくらしHOW研究所 女性の意識と行動を分析・研究する、リビング新聞グループの
マーケティングカンパニーです。あらゆる消費の中心に存在する女性生活者と、より深く、
効果的なコミュニケーションを実現するための情報を発信しています。

ウェブサイト http://www.kurashihow.co.jp

問い合わせ TEL03-5216-9420 FAX03-5216-9430

幼稚園児＆保育園児ママ（2013年／全国）
「園児ママのプロフィル」 アンケートサマリー

調査方法： ①Webアンケート②誌面アンケート
2調査対象：①全国のあんふぁんWeb、リビングWeb、シティWebのメールマガジン

読者②全国ノあんふあぁん読者
調査実施時期：①2013年5月6日～26日②2013年7月5日～31日
集計数：①275件②810件／全国の私立幼稚園児＆保育園児を持つ既婚女性

グラフ⑥子どもの数
グラフ⑤配偶者の年収

＜調査概要＞
●①2013年5月6日～5月26日実施のwebアンケートの回答から、275件を集計
②2013年7月５日～31日実施の誌面アンケートの回答から、810件を集計

＜調査実施＞あんふぁん

グラフ⑦同居している家族 （275n）

4.0

4.7

4.0

1.1

34.5

26.9

94.9

58.5

34.5

0% 20% 40% 60% 80% 100%

配偶者

幼稚園児

保育園児

入園前のお子さん

小学生のお子さん

中学生以上のお子さん

自分の親

配偶者の親

その他

24.3

56.8

16.8

2.0

43.9

41.2

13.9

1.0

0 10 20 30 40 50 60

1人

2人

3人

4人以上

幼ママ(n=493)

保ママ(n=294)

2.5

0.0

5.1

17.2

19.7

17.8

15.9

10.2

3.8

3.8

2.5

0.0

1.3

4.2

1.4

7.0

16.9

26.8

14.1

15.5

5.6

5.6

0.0

0.0

0.0

2.8

0 5 10 15 20 25 30

100万円未満

100万円台

200万円台

300万円台

400万円台

500万円台

600万円台

700万円台

800万円台

900万円台

1000万円～1200万円未満

1200万円～1400万円未満

1400万円以上

幼ママ　(n=157)

保ママ　(n=71)


