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園児とママの情報誌「あんふぁん」 私立幼稚園に通う園児とママのための情報誌。子育て
情報はもちろん、地域密着情報を発信し子育てライフをサポートしています。

（あんふぁんサイト http://www.enfanble.jp/）

リビングくらしHOW研究所 女性の意識と行動を分析・研究する、リビング新聞グループの
マーケティングカンパニーです。あらゆる消費の中心に存在する女性生活者と、より深く、
効果的なコミュニケーションを実現するための情報を発信しています。

ウェブサイト http://www.kurashihow.co.jp

問い合わせ TEL03-5216-9420 FAX03-5216-9430

幼稚園児ママ（2012年／全国）
「ママ友」 アンケートサマリー

調査期間 ： 2012年７月6日～7月31日実施
調査方法 ： 園児とママの情報誌「あんふぁん誌面アンケート調査
集計数 ： 500人／全国の私立幼稚園児をもつ既婚女性

ママ友とは月1回のランチ会、程よい付き合いがポイント

子育ての相談に乗ってもらったり、料理を教えてもらったり、ママの園生活では欠かせない存在、ママ友。
ママ友とは、平均年11.8回と、ほぼ月に1度はランチ会を実施している(グラフ①）。一緒に手芸や料理など、
ママ友とのサロンに参加したことがある人は約2割(グラフ②）。一方でお付き合いする中でトラブルもあり、
「意見を押し付けない」「悪口を言わない」「深く入り込まない」といった意見が目立ち、一定の距離感を保ち
つつ仲良くするという姿が浮かび上がった。
悩みでは、そもそもママ友ができない、どう誘えばいいか分からないという人も多く、もっと積極的にママ

友と関わりたいと考えている人も多い。

＜調査概要＞
●2012年7月6日～7月31日実施の「あんふぁん」 誌面アンケートの回答から、500
件を集計

＜調査実施＞あんふぁん

グラフ②ママ友とのサロン（自宅や友人宅で一緒に手芸をしたり

料理をしたりすること）に参加したことがありますか? （ｎ＝500）

グラフ①園児の保育中にママ友とのランチ会をしていますか?

している方は頻度も教えてください。 （ｎ＝500）
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