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園児とママの情報誌「あんふぁん」 私立幼稚園に通う園児とママのための情報誌。子育て
情報はもちろん、地域密着情報を発信し子育てライフをサポートしています。

（あんふぁんサイト http://www.enfanble.jp/）

リビングくらしHOW研究所 女性の意識と行動を分析・研究する、リビング新聞グループの
マーケティングカンパニーです。あらゆる消費の中心に存在する女性生活者と、より深く、
効果的なコミュニケーションを実現するための情報を発信しています。

ウェブサイト http://www.kurashihow.co.jp

問い合わせ TEL03-5216-9420 FAX03-5216-9430

幼稚園児ママ（2012年／全国）
「家計」 アンケートサマリー

調査期間 ： 2012年７月6日～７月31日実施
調査方法 ： 園児とママの情報誌「あんふぁん」誌面アンケート調査
集計数 ： 500人／全国の私立幼稚園児をもつ既婚女性

ママのお小遣いは7471円で、昨年よりダウン

世帯年収はアップしたが、「非常に苦しくなった」「やや苦しくなった」と感じるママは6割(グラフ①）。マ
マのお小遣いが1031円ダウンして平均7471円になり、自分のことを切り詰めるママが増えているようだ
(グラフ②）。
その中で、家計の中で削れないのは、「家賃（または住宅ローン）」「教育費」「保険代」(グラフ③）。逆

に削るとしたらでは、「食費」「レジャー費」「自分のお小遣い」となった。自分のお小遣いより子どもの教
育を優先し食費やレジャー費は賢くやりくりして節約したいとママは考えている(グラフ④）。特筆すべき
は光熱費。「削るとしたら」の質問に、前年は62.4%だったのが今年は48.4%に。2011年は節電対策をかな
り心掛けたママが多かったようだ。

＜調査概要＞
●2012年7月6日～7月31日実施の「あんふぁん」 誌面アンケートの回答から、500件を集
計

＜調査実施＞あんふぁん

グラフ④家計の中で「削るとしたらこれ」というのはどれですか? （複数回答） （ｎ＝500）

グラフ①1年前と比較して、家計はどうですか？
（ｎ＝500）

グラフ②ママのお小遣いは月額いくらですか？
（ｎ＝500）

グラフ③家計の中で「これだけは削れない」のはどれですか?（複数回答） （ｎ＝500）
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