
幼稚園児ママ（2007年／首都圏）
「パパ・ママのお小遣い」 アンケートサマリー

調査期間 ： （A）2007年10月、（B) 2007年10月実施
調査方法 ： （A）園児とママの情報誌「あんふぁん」2007年７月号の誌面アンケート調
査、（B） 読者への郵送アンケート調査 集計数 ： （A） 267人／首都圏の私立幼稚
園児をもつ既婚男性、（B） 500人／首都圏の私立幼稚園児をもつ既婚女性

（全体ｎ＝267）グラフ① パパの１ヵ月のお小遣いはいくら？パパの１カ月のお小遣いは平均2万8000円

パパが１カ月に自由に使えるお小遣いは平均で2万8908円と、2006年に比べて3千円ほど
減っている。「２～3万円台」が48.7％でボリュームゾーンとなっている。（グラフ①）

一方でお小遣いが「2万円未満」だという倹約派が23.6％と、2006年の17.8％から約６ポイン
ト増えている。パパのお小遣いは減少傾向にあるようだ。

ママの１カ月のお小遣いは平均1万2489円

園児ママが１カ月に自由に使えるお小遣いは、平均で1万2489円と決して高くはない。分布
を見ると「5000円未満」が約４割、「5000円以上1万円未満」が約３割となっており、お小遣い
が1万円未満というママが全体の7割を占めている。 （グラフ②）

ママの年代別にみると、20代のママは平均「1万1736円」、30代ママが「1万2420円」、40代
ママが「1万4485円」と、年代が上がるにつれて平均金額も上がっている。

今回の調査での最高額は10万円というママもいたが、一方で「ゼロ」と答えたママが９％。
まだまだ家計を切り詰めていかなければならない中、遠慮して「使わない」ママがいると考え
られる。

＜調査概要＞

（A）パパの回答／2007年６月実施の「あんふぁん」2007年７月号誌面アンケート調査の回答

から、267件を集計（パパ自身による回答）

（B）ママの回答／2007年10月実施の「あんふぁん」への郵送アンケート調査の回答から、500
件を集計

＜調査実施＞あんふぁん
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（全体ｎ＝451）グラフ② ママ自身の自由になるお小遣いはひと月いくらくらいですか？
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園児とママの情報誌「あんふぁん」 私立幼稚園に通う園児とママのための情報誌。子育て
情報はもちろん、地域密着情報を発信し子育てライフをサポートしています。

（あんふぁんサイト http://www.enfant.ne.jp/ ）

リビングくらしHOW研究所 女性の意識と行動を分析・研究する、リビング新聞グループの
マーケティングカンパニーです。あらゆる消費の中心に存在する女性生活者と、より深く、
効果的なコミュニケーションを実現するための情報を発信しています。
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