
調査期間 ： 2007年5月実施
調査方法 ： シティリビングの公式サイト「Citywave」でのＷＥＢアンケート
集計数 ： 333人／首都圏の女性

ＯＬ（2007年/首都圏）
「貯蓄・投資の現状」 アンケートサマリー

＜貯蓄＞
貯蓄の目的は「突発的な支出への備え」53.8％
毎月の貯蓄金額は「4万円超～6万円」29.4％

首都圏在住の女性に貯蓄の目的を聞いてみたところ、「突発的な支出への備え」が53.8％
と最も多く、次いで「旅行・レジャー資金」50.8％、「老後の生活資金」48.0％、「病気・災害など
の備え」30.0％が挙げられた。（グラフ①）

毎月決まった金額を「貯蓄」している人に毎月の貯蓄金額を聞いてみると、「4万円超～6万
円」29.4％が最も多く、次いで「2万円超～4万円」25.4％、「～2万円以下」22.6％、「8万円超～
10万円」10.2％。平均では、5万1893円となった。（グラフ②）

「貯蓄」している金融機関をフリーアンサーからカウントすると、１位は「郵便局（59票）」、２
位「三菱東京ＵＦＪ銀行（33票）」、３位「三井住友銀行（27票）」。以下「新生銀行（24票）」「イー
バンク（6票）」の順。

また、「貯蓄」している商品名では、１位が「定期貯金（33票）」、２位「普通貯金（31票）」、３
位「積み立て貯金（12票）」。以下「外貨貯金（11票）」「定額貯金（10票）」となった。
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（複数回答）

グラフ②

毎月の貯蓄金額　（n＝177）
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（毎月決まった金額を貯蓄している人）

シティリビング オフィスで働く女性のための情報紙。一流企業で働くＯＬとのコミュニケー
ションを最も効率よく実現するためのマルチアプローチを展開しています。

（シティリビングについて詳しくは http://cityliving..jp/ ）

リビングくらしHOW研究所 女性の意識と行動を分析・研究する、リビング新聞グループの
マーケティングカンパニーです。あらゆる消費の中心に存在する女性生活者と、より深く、
効果的なコミュニケーションを実現するための情報を発信しています。

ウェブサイト http://www.kurashihow.co.jp

問い合わせ TEL03-5216-9420 FAX03-5216-9430

平均：5万1893円
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調査期間 ： 2007年5月実施
調査方法 ： シティリビングの公式サイト「Citywave」でのＷＥＢアンケート
集計数 ： 333人／首都圏の女性

ＯＬ（2007年/首都圏）
「貯蓄・投資の現状」 アンケートサマリー

＜投資＞
毎月の投資金額は「1万円超～2万円」半数以上
株への投資は全体の２割程度

株式投資を「やっている」人は、全体の21.1％と２割程度。年代別でみると、35歳以上では
「やっている」人が約３割であった。（グラフ③）

毎月決まった金額を「投資」している人に毎月の投資金額を聞くと、「1万円超～2万円」が
54.5％と半数以上、次いで「～1万円以下」24.2％、「2万円超～3万円」18.2％。平均では2万
2000円であった。（グラフ④）

「投資」している金融機関をフリーアンサーからカウントすると、１位は「イートレード（7票）」
「マネックス証券（7票）」、３位「野村證券（6票）」、以下「新生銀行（5票）」「三菱東京ＵＦＪ銀行
（5票）」であった。

現在投資をしていない人に投資をしていない理由を聞いたところ、「初心者で株の仕組みが
わからない」52.4％、「損失のリスクが怖い」50.2％、「どこの会社を選べばいいか分からない」
38.8％となった。 （グラフ⑤）

＜回答者プロフィル＞
●年齢：24歳以下3.6％、25～29歳35.4％、30～34歳41.1％、35歳以上19.8％。平均年齢
31.0歳。●居住地：東京都 60.7％、埼玉県 14.1％、神奈川 14.1％、千葉県 11.1％。●未
既婚：未婚73.9％、既婚26.1％。●暮らし：親と同居41.6％、1人暮らし25.8％、夫婦２人暮ら
し18.2％、夫婦と子供7.3％、その他7.0％。●職種：事務系79.9％、専門・技術系9.7％、営
業系6.4％、販売・サービス系2.1％、その他1.8％。●雇用形態：正社員70.8％、派遣社員
19.5％、嘱託・契約社員5.8％、パート・アルバイト2.4％、その他1.5％。

＜調査実施＞シティリビング

グラフ④
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（現在投資をしていない人）
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シティリビング オフィスで働く女性のための情報紙。一流企業で働くＯＬとのコミュニケー
ションを最も効率よく実現するためのマルチアプローチを展開しています。

（シティリビングについて詳しくは http://cityliving..jp/ ）

リビングくらしHOW研究所 女性の意識と行動を分析・研究する、リビング新聞グループの
マーケティングカンパニーです。あらゆる消費の中心に存在する女性生活者と、より深く、
効果的なコミュニケーションを実現するための情報を発信しています。

ウェブサイト http://www.kurashihow.co.jp

問い合わせ TEL03-5216-9420 FAX03-5216-9430
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