
30代、40代は6割が自分の親と近距離居住
■自分の親と同居　■夫の親と同居　■両方とも近距離(1～2時間以内)に居住　
■自分の親が近距離(1～2時間以内)に居住　■夫の親が近距離(1～2時間以内)に居住
■自分の親が遠距離に居住　■夫の親が遠距離に居住　■両方とも遠距離に居住　
■親はいない

リビングくらしHOW 研究所「親の老後について」調査　2011年 9月実施
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グラフC

母
と
娘
の
絆
か
ら
生
ま
れ
る
新
た
な
消
費
と
は
？

　

２
０
１
２
年
、
団
塊
世
代
が
セ
カ
ン
ド
ラ
イ

フ
に
突
入
し
始
め
、
い
よ
い
よ
ボ
リ
ュ
ー
ム

ゾ
ー
ン
が
新
し
い
市
場
を
作
っ
て
く
れ
る
の
で

は
と
期
待
が
集
ま
っ
て
い
る
。
今
、
60
歳
以
上

の
年
間
消
費
量
は
個
人
消
費
支
出
全
体
の
半
分

近
く
に
上
り
、
個
人
資
産
の
う
ち
約
4
割
が
60

歳
以
上
の
所
有
だ
と
い
う
か
ら
、
も
は
や
日
本

の
消
費
の
半
分
は
60
歳
以
上
で
動
い
て
い
る
と

い
っ
て
も
い
い
。
が
、
ス
ト
ッ
ク
は
リ
ッ
チ
で

も
フ
ロ
ー
所
得
は
年
金
だ
け
で
プ
ア
な
シ
ニ
ア

の
財
布
の
ヒ
モ
は
、
そ
う
簡
単
に
は
緩
ま
な
い

と
い
う
こ
と
は
、
前
号
の
当
マ
ガ
ジ
ン
で
特
集

し
た
と
お
り
だ
。

　

そ
こ
で
同
じ
く
再
び
注
目
が
集
ま
っ
て
い
る

の
が
団
塊
の
母
娘
を
対
象
に
し
た
「
親
孝
行
消

費
」と
い
う
視
点
。実
は
5
年
前
も「
ハ
ハ
コ（
母

娘
）
世
代
」
な
ど
と
言
わ
れ
て
注
目
さ
れ
て
い

た
。

　

5
年
前
は
母
が
60
歳
前
後
、
娘
も
30
代
前
半

と
潑
剌
と
し
た
母
娘
な
の
で
、
姉
妹
の
よ
う
な

団
塊
母
娘
そ
の
ま
ま
、
新
聞
な
ど
で
は
夫
の
退

職
金
で
ち
ゃ
っ
か
り
海
外
旅
行
を
楽
し
む
母
娘

と
い
っ
た
イ
メ
ー
ジ
で
語
ら
れ
て
い
た
。

　

5
年
後
の
今
は
、
母
も
60
代
半
ば
、
娘
は
ア

ラ
フ
ォ
ー
で
仕
事
に
家
事
に
子
育
て
に
と
忙
し

い
盛
り
。
さ
ら
に
東
日
本
大
震
災
を
経
験
し
た

こ
と
も
あ
っ
て
、
よ
り
精
神
的
な
絆
が
見
直
さ

れ
、「
親
孝
行
」
と
い
う
視
点
に
ス
ポ
ッ
ト
が

当
た
っ
た
。

　

親
孝
行
と
い
う
切
り
口
の
長
所
は
、
団
塊
母

娘
の
み
な
ら
ず
全
世
代
に
通
用
す
る
こ
と
、
そ

し
て
価
格
で
は
な
く
質
や
気
遣
い
と
い
っ
た
付

加
価
値
の
土
俵
に
上
が
れ
る
こ
と
の
2
点
が
あ

り
、
昨
年
か
ら
「
親
孝
行
消
費
」
が
様
々
に
語

ら
れ
て
い
る
。

　

団
塊
シ
ニ
ア
マ
ー
ケ
ッ
ト
を
考
え
る
上
で

も
、
も
ち
ろ
ん
母
娘
の
「
親
孝
行
」
の
切
り
口

は
外
せ
な
い
が
、
そ
の
前
提
と
な
る
団
塊
3
世

代
の
生
活
構
造
が
変
化
し
て
い
る
こ
と
を
正
し

く
理
解
し
て
お
く
必
要
が
あ
る
。

　

団
塊
シ
ニ
ア
の
生
活
が
構
造
的
に
変
化
し
て

い
る
要
因
は
、
夫
婦
二
人
世
帯
や
単
身
世
帯
が

増
え
て
い
る
こ
と
（
グ
ラ
フ
A
）
に
あ
る
。
し

か
し
、
子
ど
も
世
帯
と
の
住
ま
い
の
距
離
は
近

く
、
全
国
家
庭
動
向
調
査
で
50
歳
未
満
の
妻
に

調
査
し
た
結
果
で
は
、
1
時
間
以
内
で
行
き
来

で
き
る
近
距
離
居
住
が
増
え
２
０
０
８
年
で
実

に
75
％
に
及
ん
で
い
る
（
グ
ラ
フ
B
）。
当
社

が
娘
側
に
親
と
の
居
住
距
離
を
聞
い
た
調
査
で

も
、
30
代
、
40
代
で
７
割
近
く
が
近
居
派
だ
っ

た
（
グ
ラ
フ
C
）。

　

双
方
が
適
度
な
距
離
感
と
プ
ラ
イ
バ
シ
ー
を

保
ち
な
が
ら
も
、
必
要
な
と
き
に
助
け
合
い
、

し
ょ
っ
ち
ゅ
う
一
緒
に
食
事
や
旅
行
、
行
事
を

楽
し
む
。
同
居
で
は
な
い
、
緩
や
か
な
3
世
代

型
の
暮
ら
し
が
、
団
塊
母
娘
以
降
の
特
徴
と
言

え
る
。
当
然
な
が
ら
、
夫
の
親
よ
り
は
自
分
の

親
の
老
後
を
心
配
す
る
人
が
9
割
に
及
ぶ
（
グ

ラ
フ
D
）。

　

こ
の
、
同
居
に
近
い
「
妻
方
近
接
別
居
」
の

増
加
は
「
母
系
新
3
世
代
型
」
と
で
も
い
う
べ

き
消
費
を
生
み
出
す
。
60
代
の
親
た
ち
は
夫
婦

で
セ
カ
ン
ド
ラ
イ
フ
を
満
喫
し
個
人
の
趣
味
の

消
費
も
多
い
が
、
娘
世
帯
の
た
め
に
「
実
家
」

と
し
て
の
器
も
守
ら
ね
ば
な
ら
な
い
。
特
に
育

児
と
食
生
活
の
支
援
は
同
居
同
様
に
頻
繁
だ
。

外
食
や
行
事
、
旅
行
な
ど
一
緒
に
出
か
け
る
こ

と
も
多
く
、
こ
う
し
た
消
費
は
従
来
以
上
だ
ろ

う
。

　

母
系
新
3
世
代
消
費
の
特
徴
が
出
る
の
は
、

情
報
の
流
れ
だ
。
60
代
の
母
か
ら
は
家
事
や
料

理
、
健
康
情
報
な
ど
が
流
れ
、
娘
か
ら
は
デ
ジ

タ
ル
系
情
報
家
電
や
美
容
、
フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
な

ど
の
流
行
情
報
、
便
利
グ
ッ
ズ
な
ど
の
先
端
的

な
情
報
が
流
れ
る
。
一
緒
に
出
か
け
る
場
合

の
行
き
先
な
ど
は
双
方
で
情
報
交
換
さ
れ
る
。

ジ
ャ
ン
ル
に
よ
っ
て
主
導
権
は
入
れ
替
わ
る

が
、
娘
が
情
報
の
ハ
ブ
と
な
っ
て
、
母
世
代
に

新
し
い
情
報
が
入
る
。
母
世
代
が
70
代
に
な
る

と
さ
ら
に
娘
世
代
の
役
割
が
大
き
く
な
り
、
娘

が
母
を
誘
っ
た
り
、
教
え
た
り
、
心
配
し
た
り

す
る
よ
う
に
な
る
。

　

資
産
は
持
っ
て
い
て
も
情
報
は
遅
く
な
る
母

世
代
、
進
化
し
た
商
品
や
サ
ー
ビ
ス
を
知
ら
せ

る
に
は
母
娘
の
情
報
流
通
に
う
ま
く
乗
せ
れ
ば

い
い
。
母
娘
で
シ
ェ
ア
し
た
り
、
一
緒
に
買
っ

た
り
参
加
し
た
り
、
と
も
に
楽
し
め
る
工
夫
も

必
要
だ
。
そ
し
て
母
系
新
3
世
代
型
消
費
の
キ

モ
は
、
母
娘
そ
れ
ぞ
れ
の
自
立
精
神
は
尊
重
さ

れ
つ
つ
互
い
の
役
に
立
て
る
幸
せ
を
感
じ
ら
れ

る
こ
と
な
の
だ
と
思
う
。

「
ハ
ハ
コ
世
代
」
か
ら

「
親
孝
行
消
費
」
へ
？

妻
方
近
接
別
居
の
増
加
に
よ
る

「
母
系
新
3
世
代
型
」

生
活
構
造
へ

団塊母娘は…対等な情報交流、ジャンルによって主導権は入れ替わる
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9割が自分の親を心配、夫の親より
自分の親の面倒を見る「母系3世代」

■自分の親　■夫の親　■自分の兄弟親　■夫の兄弟親　■その他

親の老後、あなたが心配するのは？

グラフD

母が70代になると…情報は主に娘から母へ、娘が見守る立場となり主導権も主に娘

   Introduction

〜
母
系
新
３
世
代
型
消
費
の
第
二
章
が
始
ま
る

リビングくらしHOW 研究所「親の老後について」調査　2011年 9月実施

現金、食料品、孫の節句用品や洋服 etc

孫の世話など手助け

PC等最新機器、美容、流行情報 etc

代わりにネットショッピングしてあげる

家事、料理、健康情報 etc

外食、旅行など一緒におでかけ

60 代親 （夫婦二人暮し） 30～40 代 孫 ／ 乳幼児

小遣い

見守り、家事代行等手助け
最新機器、美容、流行情報

最新機器、美容、流行情報 etc

家事手抜き、資産運用、介護系情報

現金、健康食品、宅配惣菜 etc

現金、食料品 etc

家事、健康情報 etc

70 代親 （一人暮らしも） 40～50 代

孫 ／ 幼児～中高生

3世代同居世帯は減る一方

■単独世帯　■夫婦のみ世帯　■親と未婚の子のみの世帯
■ 3世代世帯　■その他世帯

65歳以上がいる世帯の構成割合

厚生労働省　国民生活基礎調査　2007年・2011年
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2007年
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1時間以内で行き来できる近距離居住は増える

■敷地内別居　■ 60分未満　■ 60分以上

50代未満の妻に聞いた別居親との住まいの距離

国立社会保障・人口問題研究所
第 3回・第 4回全国家庭動向調査　50 代未満の妻に調査

2008年

2006年
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