
データで検証
世紀末から10年、女は変わった？

　この 10 年間で「収入を得る仕事をしている」ミセスは確実に増加。そ
れも増えているのは「フルタイム」で働くミセスだ。一方、専業主婦に今
後の希望を聞くと、「このまま専業主婦でいたい」という人も増え、ライ
フスタイル選択の多様化が進んでいる。
　しかし、大きくとらえれば専業主婦の大多数が「近い将来に働きたい」
と考えているのは変わらない。現在の厳しい経済・社会環境にフィットし
た、仕事、資格、技能などへの情報提供ニーズは非常に高い。

【調査概要】
① 2000 年 4 月 紙面掲載およびファクス調査
② 2009 年 11 月 ウェブ調査

　仕事、趣味、資格、スクール、スタディ。女性を
輝かせる５つの「Ｓ」をキーワードに、育児や家
事もがんばりながら、「好きなことを仕事にしたい」
と願う主婦と、それをサポートする企業のマッチン
グイベントが「きっかけづくりのキラＳフェスタ」。
2009 年 7 月の東京・吉祥寺では 1203人が、11
月の横浜では 1507人のミセスが来場しました。
　吉祥寺会場には、邑上守正武蔵野市長も来場
し、ＮＨＫの取材も入るなど社会的なインパクト
も大。来場者アンケートでは、7 割が「今日出会っ
た講座を受講したいと思う」と回答していました。
今後も展開が期待される、時代にマッチしたイベ
ントです。

FROM LIVING　自分の「好き」を仕事にしたい女性を応援

仕事、資格、スクール…ミセスのやる気が輝く
「きっかけづくりのキラＳフェスタ」吉祥寺＆横浜で大盛況

　多数の女性ライターや編集者が活躍してきたリ
ビング新聞グループ。そのノウハウを生かして、

「ライターやエディターとして働きたい」と希望
する女性を育成するのが「LETS（リビング・エ
ディターズ・トレーニング・システム）」。現在ま
で、総計 129 人の女性が学んでいます。

ライター・エディターとして働きたい
女性のための「LETS」事業

資格や技能を得たい、起業したいなど、さまざまな気持ち
にこたえました（共催：株式会社ママジョブ）

育児中の女性も継
続しやすいように
工 夫 さ れ た カ リ
キュラムが好評

今、収入を得る仕事をしていますか？ 30 代専業主婦　今後働きたいと思いますか？

30 代専業主婦　働くことの障害は何ですか？
　　　　　　　　　（※ 2009 年　複数回答上位 5 項目）

30 代ワーキングミセス　現在の働き方は？

すぐにでも働きたい　　そのうち働きたい　　働きたくない
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　フルタイム　　パート・アルバイト　　在宅ワーク　　
　自営業　　自由業　　派遣社員　　その他
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仕事

ライフスタイル多様化が進行
「働きたい主婦」への、時代に合ったサポートが求められる

30代ミセスに聞きました
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