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「
ポ
イ
ン
ト
が
付
く
」
の
は
、

主
婦
の
お
買
い
物
で
は
も
う
当
た
り
前
！

今
回
は
週
末
の
お
買
い
物
時
の
レ
シ
ー
ト
を
見
せ
て

も
ら
っ
た
こ
と
も
あ
り
、
家
族
み
ん
な
で
大
型
シ
ョ
ッ

ピ
ン
グ
セ
ン
タ
ー
へ
、
と
い
う
行
動
が
目
立
ち
ま
し

た
。
し
か
し
そ
の
ス
タ
イ
ル
は
、
完
全
目
的
買
い
派
か

ら
衝
動
買
い
を
楽
し
む
レ
ジ
ャ
ー
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
派
ま

で
多
様
。
コ
メ
ン
ト
で
印
象
的
だ
っ
た
の
は
「
迷
っ
て

買
っ
た
」
と
い
う
物
に
対
し
て
、「
最
終
的
に
は
満
足
」

と
思
っ
て
い
る
人
が
多
い
こ
と
。
こ
の
満
足
経
験
は
次

回
の
購
入
に
つ
な
が
っ
て
い
く
で
し
ょ
う
か
ら
、
店
に

と
っ
て
は
と
て
も
価
値
が
あ
り
ま
す
。

記
事
で
は
紹
介
で
き
な
か
っ
た
分
も
含
め
て
、集
ま
っ

た
21
枚
の
レ
シ
ー
ト
を
見
る
と
、
ポ
イ
ン
ト
が
付
く
店

だ
と
見
て
と
れ
る
の
が
10
店
と
、
半
分
に
迫
る
勢
い
。

ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
利
用
は
３
枚
で
、
現
金
支
払
い

は
18
枚
。
そ
し
て
現
金
の
場
合
、
端
数
を
合
わ
せ
て
支

払
う
人
が
多
く
、
１
円
玉
を
お
つ
り
に
も
ら
っ
て
い
る

の
は
、
わ
ず
か
５
枚
。
お
財
布
の
小
銭
管
理
は
身
に
付

い
て
い
ま
す
。
そ
の
一
方
で
、
話
題
の
Ｉ
Ｃ
カ
ー
ド
利

用
は
ま
だ
０
人
で
し
た
。

「共感」で結ばれた女性組織
全国４万人のリビング・パートナー

　「リビング・パートナー」は、全国のリビング新
聞読者の会員組織。仙台から鹿児島まで、20代
以上の主婦を中心とした女性で、その数４万人。
居住地や年齢だけでなく、家族構成、趣味・関心、
耐久消費財の所有状況など70項目ものプロフィ
ルを登録していただいています。
　またアンケート調査のパネルとしてだけではな
く、さまざまな情報収集・発信や、プロモーショ
ン支援活動が可能。リビング新聞というメディア
への共感を基盤に集まったメンバーによる、信頼
性の高い組織です。 家族以外の女性に、「見せて」と頼みにくいものって、ありますね。お財布の中の

レシートもそのひとつ。しかし、リアルな「お買い物現場」を感じるために、あえ
て全国の主婦の皆さんにお願いしました。「今日のレシート、見せてください！」

全国の主婦の皆さん
お財布の中のレシート、見せてください！

リビング・パートナーについて詳しくは
http://www.lps.co.jp/promo/

買った店
買い物日時
点数・金額
この店での
買い物頻度
この店が好きな
ポイント

ショッピープラザ　ピュア 13
６月 10日（日）17：00ごろ
８点 834円
週１、２回

「肉、魚、野菜、どれも新鮮で手
ごろな価格です」

衝動買い　ミンチカツ
お腹がすいていたのでおやつに買いました。

area   大阪 
name 野々山加代子さん
age    50 代

迷わず購入　豚 お好み焼き用
夕食にお好み焼きを予定していたので、迷いなく
購入しました。

迷わず買った「ブタオコノミヤキヨウ」

買った店
買い物日時
点数・金額
この店での
買い物頻度
この店が好きな
ポイント

SHOP99 清水大坪店
６月９日（土）９：00ごろ
14点 1540 円
週に２、３回

「SHOP99 は良い品かつ安定し
た値段。野菜も国産が多く、私
には魅力的」

迷って購入　円盤パン
20 円の値引きがついていることに目がいった。で
も少々期待外れで、値引きで買ってよかった。

area   静岡 
name 田中伊佐子さん
age    30 代

迷わず購入　あらびきウィンナなど
税抜き 99円とは思えない良い品です。

「ＳＨＯＰ99」は、安定価格が魅力的

ヨークベニマル新小原田店
６月９日（土）18：40ごろ
11点 1877 円
週３、４回

「家から近くて、商品が良い。曜
日ごとに安売りがあって、車を
駐車しやすいところ」

迷って購入　赤玉Ｌ 6個
いつも普通の白い卵（10個入り）なのですが、売
り切れていたため、こちらを購入。６個で 168 円
は高いなぁと考えてしまいましたが、夕食メニュー
に卵がどうしても必要だったので買いました。フ
ライの衣をつける時は意識しなかったけれど、生
卵かけご飯で食べた時は「いつもよりおいしいか
も！」と思ったので、買って良かったです。でも
その後は、やっぱりいつものに…。

area   福島 
name 太田あきこさん
age    30 代

いつもより高い卵、迷ったけど買って満足！

買った店
買い物日時
点数・金額
この店での
買い物頻度
この店が好きな
ポイント

MAX　Denkodo 仙台北店
６月 10日（日）10：40ごろ
１点 4380 円
週１回程度

「車で５分といちばん近い電器
店で、新しく広く、品ぞろえも
多いし安いし、電器製品好きの
わが家（特に主人はパソコン大
好き！）には欠かせない店。子
供の遊ぶスペースもあるし、休
日には子供向けのキャラクター
ショーなどもあり、とにかく至
れり尽くせりです！」

迷わず購入　インクジェット エコリカ
迷わなかった理由は、いつも使っている、このプリ
ンタのインクを買う目的で出かけたから。もともと
きっちりした性格なので、チラシをチェックしてメ
モを取って必要な物だけを買うことが多いです。よ
ほど棚卸しなどでワゴンセールをしているとか、食
料品で賞味期限が近く値引きになっている場合は別
ですが。この週末２日間では、ほかに買い物はしま
せんでした。

area   宮城 
name 髙橋美穂子さん
age    30 代

私、衝動買いはほとんどしません

買った店
買い物日時
点数・金額
この店での
買い物頻度
この店が好きな
ポイント

買った店

買い物日時
点数・金額
この店での
買い物頻度

この店が好きな
ポイント

area   石川 
name 城野菜津子さん
age    20 代

迷って購入　お刺身盛合せ
　　　　　　牛豚焼肉セット
お刺身は「量」で迷った。もう一段階高いものだ
と多い気がしたけれど、買ったものだと足りない
感じだった。焼肉セットは、２人で食べる量とし
ては適当だったが、値段が手ごろすぎて味が不安
だったということと、豚肉の脂身が多かったので。
でも、食べた結果、値段に対する質、量ともに満
足でした。

値段が手ごろだと、味がちょっと不安

チューリップ　アルビス泉ヶ丘
中央店
６月９日（土）16：00ごろ
24点 5588 円
週４、５回（子供が産まれたば
かりなので今はすこし少なめ）

「新しくてきれい、価格は安めで
品質は良い、水がくめる。家か
ら近くて駐車場が広い」

レデイ薬局和泉店
６月 10日（日）16：15ごろ
５点 1840 円
週に１回から 10日に１回程度

「愛媛のチェーン店です。商品も
多種多様ですべてがそろう店で
す」

迷って購入　低脂肪牛乳
スーパーの方が新鮮そうだし、商品の種類もたく
さんありそうだったから迷いましたが、５％引き
の日だったし、まっ、いっか…。

area   愛媛 
name 正岡恵子さん
age    20 代

迷わず購入　ベビーローション
　　　　　　親子で乳歯ケアジェル液
必要不可欠な品ですが、もう家に在庫がなかった
ので。メーカーが気に入っているし、迷いません。

薬局ですが、低脂肪牛乳もついで買い

買った店
買い物日時
点数・金額
この店での
買い物頻度
この店が好きな
ポイント

アル・プラザ宇治東店
６月 10日（日）16：00ごろ
７点 2257 円
月１回か２回

「マクドナルドがあって、サー
ティワンがあることですね、魅
力は。周辺に本屋さんがなくて
困っていたのですが、最近この
お店がリニューアルして、本屋
さんのスペースが大きくなった
ことがうれしいです。ＣＤも売っ
ていますので」

迷って購入　ゴールドスペシャル（コーヒー）
　　　　　　シラコアジオニギリ
　　　　　　（大判味付けのり）
両者とも私にとって底値ではありませんでした。こ
の店ではこのぐらいの値段以下にはならないことを
知っていますが、家に在庫がなければ仕方ない。えー
い、買っとくか！　なくて困るよりマシですから。
底値の店をハシゴしてゲットしたとしても、ガソリ
ン代、労力、時間を計算すれば安いものと思う方が
勝ち！という考えの持ち主です。

area   京都 
name 山口万紀さん
age    40 代

底値じゃないけど、えーい、買っとくか！

買った店
買い物日時
点数・金額
この店での
買い物頻度
この店が好きな
ポイント

ダイエー（グルメシティ）甲南店
６月10日（日）16：00ごろ
18点 3732 円
週１、２回（子供が週末、ゲー
ムコーナーに行くため）
「ゲームで子供は遊べるし、大人
は書店もあるし、食品から生活
用品までそろっているため」

迷って購入　さつま姫牛
「土日セールで 40％引き」に、何を作るか考えな
いまま手に取ってしまったため、決めるまで迷っ
た…。でも品物も良いし、きれいだったし、購入
後にお得感が強まり、買ってよかったです。

area   兵庫 
name 川村恵子さん
age    30 代

迷わず購入　北海道牛乳
価格も安いし、車で行ったため重さも気にせず３
本も買えた！

「さつま姫牛」40％引き、思わず手に取って購入

買った店
買い物日時
点数・金額
この店での
買い物頻度
この店が好きな
ポイント

お買い物現場レポート


